Trtschka will ins Guinnessbuch

Rekord-Versuch | Ergometer-Projekt auf Schloss Voigtsherg vorgestellt

Von Petra Adler

Oelsnitz/Plauen - Der Plauener
Ultrasportler Frank Trtschka
plant sein néchstes Meister-
stiick auf dem Ergometer - das
gab er am Mittwochabend auf
Schloss Voigtsberg bei seiner
Filmvorfiihrung ,Glocknerman
2009" bekannt.

Die genauen ,Formalititen”
stehen noch nicht fest - der
Zeitpunkt aber schon. Am 9.
Madrz 2010, 12 Uhr, beginnt in
den Plauener Kolonnaden im
Fachgeschift Intersport Hopf-
mann die aufsehenerregende
Trtschka-Tour auf seinem Ergo-
meter, die den Aufenstehen-
den wohl eher als Tortur er-
scheint.

Entweder méchte  sich
Trtschka mindestens 100 Stun-
den ohne Schlaf — bei Tempo
25 - auf dem Ergometer ab-
strampeln. Bei Variante zwei
widren es gar 300 Kilometer -
allerdings mit kleinen Schlaf-
pausen. Die endgiiltige Ent-
scheidung falle in den kom-
menden Wochen. Entsprechen-
de Antrige an das Guinness-
buch sind bereits gestellt, *

Erinnerungen werden da
wach an Trtschkas 72 Stunden-
Ergometer Challenge im Plauen
Park zugunsten der Plauener
Tafel, als er mit Unterstiitzung
von 123  Freiwilligen (iiber
17000 Kalorien verbrauchte -
und diese in Wiirste umgerech-
net der sozialen Einrichtung
zugute kamen. _

Zweck der Aktion im kom-
menden Mirz soll die Unter-
stitzung von Jugend-Sportpro-
jekten sein. Bis zum Jahresende
konnen ' entsprechende Vor-
schlige bei ihm oder den Hopf-
mann-Geschiften eingereicht

Ultrasportler Frank Trtschka informiert iiber seine neue Weltrekordversuch-Aktion und bittet um Vor-

schlage der Bevalkerung bis zum Jahresende.

werden. Eine Jury wird die Aus-
wahl treffen. Diese Projekte er-
halten dann auch die Méglich-
keit, sich offiziell wihrend der
Aktion zu prisentieren. Des
Weiteren  werden Ideen zur
Auf- und/oder Umrechnung
der gefahrenen Zeit und/oder
der Gesamtkilometer gesucht.
Grundsitzlich hat dabei wie-
der jeder die Méglichkeit, teil-

zunehmen - und gemeinsam
mit namhaften internationalen
Topathleten zu fahren. Zu nen-
nen ist beispielsweise der Slo-
wene Jure Robic, der bereits
vier Mal das Race Across Ameri-
ca - ein Rad-Einzelzeitfahren

-von Kiiste zu Kiiste der USA -

gewann. Auch der deutsche Ul-
traliufer ~ Michael  Tlusty,
24-5tunden-Rennen-Sieger

Katscher,
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Martin Puchberger und Jiirgen
der Gsterreichische
Ultra-Radsportler Silvio Wil-
dauer und der Welt- und Vize-
europameister Christoph Stras-
ser werden dabei sein. :
Eventuell sind auch Extrem-
sportler Joe Kelly und die zwéi-
fache Duathlon-Weltmeisterin
Ulrike Schwalbe in Plauen vor

Ort.
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